
Collation
du matin

Repas grands
dès 1 an

Repas bébés
- 1 an 

morceaux
ou/et mixé

Goûters Goûters bébés

Lundi
Fruits

&
Eau

Salade de carotte
Orzotto aux champignons

Chou blanc braisé
Mangue

Œuf
Orge

Chou blanc

Blanc battu
Mélange fruits des
bois en compote

Dar-Vida
Fruits

Compote :
Pomme
Mangue

Mardi
Fruits

&
Eau

Soupe de légumes de saison
Riz cantonais

Courge muscat rôtie
Pommes Braeburn

Porc
Riz

Courge

Strudel aux 
pommes

Lait
Fruits

Compote :
Pomme
Fraises

Mercredi
Fruits

&
Eau

Salade romaine
Penne sauce tomate et basilic

Parmesan
Carottes vapeur

Poire Louise Bonne

Agneau
Pâtes

Carottes

Biscottes
Confiture d'abricot

Lait
Fruits

Compote :
Pomme
Poire

Jeudi
Fruits

&
Eau

Soupe de légumes de saison
Goulasch hongrois
Polenta crémeuse
Brocolis vapeur

Banane

Bœuf
Polenta
Brocolis

Céréales aux 
chocolats

Lait
Fruits

Compote :
Pomme
Banane

Vendredi
Fruits

&
Eau

Salade de tomate & mozzarella
Filet de rascasse - sauce tomate

Semoule de blé aux légumes
Courgettes rôties
Pamplemousse

Poisson 
Semoule de 

blé
Courgettes

Pain maison
Fromage lucernois

à la crème
Fruits

Compotes :
Pomme

Kiwi

Provenance
Agneau : Ecosse, France, Irlande ou Suisse

Bison : Suisse, Colovrex
Bœuf, Porc, Veau : Suisse                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     
Volaille : Suisse, France

Poisson : Atlantique nord-est



Collation
du matin

Dîner Goûter

Lundi
Fruits

&
Eau

Crème de butternut
Sauté de veau

Rösti
Chou rouge braisé

Kiwi

Cake aux amandes
Lait

Pomme

Mardi
Fruits

&
Eau

Salade de chou & carottes
Poisson

Mélange de céréales
Haricots beurre

Séré nature

Pain aux graines
Caviar d'aubergine

Plateau de fromages
Crudités

Mercredi

Fruits
&

Eau

Velouté de petits pois
Lasagne de légumes

Salade mixte
Mangue

Galettes de maïs
Houmous

Tomates cerises

Jeudi
Fruits

&
Eau

Salade de laitue romaine
Suprême de pintade

Purée de pommes de terre
Légumes fondants

Tiramisu

Compote pomme-poire
Pain tessinois
Yaourt nature

Vendredi
Fruits

&
Eau

Salade de céleri & pomme
Tagliatelle au pesto rosso

Carottes glacées
Ananas

Tresse
Chocolat

Lait
Corbeille de fruits

Provenance: Poisson
Agneau: Ecosse / France Porc: Suisse
Bison: Suisse/Colovrex Veau: Suisse
Bœuf: Suisse Volaille: Suisse/France

Pain artisanal, boulangerie de Tannay


